
Ausflug nach Straßburg  
und Colmar 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kaffeetrinken nach Rundgang in Langsdorf 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 

                  
Tagesausflug nach Fulda 

 
       
 
 
 
 
     
 
 
 
 

Mitglieder:  
 
Kernstadt:  Mechthild Fuhrmann  
   Tel.: 06404-660102 
   Hans Kandel   
   Tel.: 06404-1708 
   Regina Chabrié 
   Tel.: 06404-6570512     
Bettenhausen: Günter Berndt  
   Tel.: 06404-660993 
Birklar:   Eva Maria Schneider  
    Tel.: 06404-1368 
Eberstadt:  Anneliese Hudel  
              Tel.: 06004-2304 
Langsdorf:  Brigitte Block  
   Tel.: 06404-1772 
Muschenheim: Gisela Keßler  
   Tel.: 06404-5687 
Nieder-Bessingen: Manfred Knabe  
   Tel.: 06404-2055483 
Ober-Bessingen:       Werner Knöß  
   Tel.: 06404-2178 
                                    
 
           Der 6. Seniorenbeirat 
 
 
 
 
                
 
 
 
 
 
 
 

Der Seniorenbeirat  
Der Stadt Lich  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Kontakt  
 

 
 
 

   Werner Knöß 
    Tel.: 06404-2178 

  Vorsitzender 
    wernerknoess@web.de 

 
 

Brigitte Block  
Tel.: 06404-1772 

   1. stellvertr. Vorsitzende 
 

Seit 2006 sind wir Mitglied in der 
Landesseniorenvertretung Hessen e.V. 

www.sozialnetz.de/lsvh 
 
 

 Ausgabe 2020 



 
Liebe Mitbürgerinnen    
liebe Mitbürger,  
 
 
 
 
bereits im Jahre 1996 hat die Stadt Lich erkannt, dass 
die Bedarfe älterer Menschen in der politischen 
Gremienarbeit einer besonderen Aufmerksamkeit 
bedürfen. Dies war die Geburtsstunde des 
Seniorenbeirates, der die Interessen von Seniorinnen 
und Senioren vertritt. Gerade in  
Zeiten, in denen der Anteil älterer Menschen an der 
Gesamtbevölkerung in einem nie da gewesenen Maße 
steigt, ist es für unsere kommunalen Mandatsträger 
sowie für mich als Bürgermeister von größter 
Bedeutung, fortwährend ändernde Bedarfe der Licher 
Seniorinnen und Senioren auf möglichst authentische 
Weise angezeigt zu bekommen. Genau das ist die 
große Leistung des Licher Seniorenbeirates. In nun 
schon über 20 Jahren ist es gelungen, mit konkreten 
Maßnahmen - von Beratungsangeboten, über 
Informationsveranstaltungen, intergenerationelle 
Dialoge bis hin zur barrierefreien Begehung der 
Altstadt - den demografischen Wandel anzunehmen 
und aktiv zu gestalten.     
 
Als Bürgermeister würdige ich die Leistung des 
Seniorenbeirats und sage stets meine volle 
Unterstützung für die Arbeit der Senioren-
vertreterinnen und -vertreter zu.  
 
Ich bedanke mich für das vorbildliche Engagement 
und freue mich auf eine gute Zusammenarbeit.  
 
 

Dr. Julien Neubert 
Bürgermeister   

 
Aufgaben und Ziele: 
(Auszug §2 aus der Satzung) 
 
Der Seniorenbeirat vertritt die Interessen der älteren 
Bürgerinnen und Bürger und fördert  deren aktive 
Beteiligung am gesellschaftlichen Leben. Er berät 
und unterstützt die Gremien der Stadt und wirkt im 
Rahmen der Rechtsvor-schriften bei der Planung und 
Durchführung von Maßnahmen und Programmen für 
ältere Bürger mit. Der Magistrat informiert den 
Seniorenbeirat rechtzeitig über anstehende 
Maßnahmen, welche die Belange der Senioren 
betreffen.  
 
Vor Entscheidungen kann der Seniorenbeirat eigene 
Vorschläge unterbreiten.  
 
Ein Recht auf Durchsetzung im juristischen Sinne 
steht ihm nicht zu. 
 
Informationen: 
http://www.lich.de/kultur-tourismus/kulturbildung/ 
seniorenbeirat/  
 

Sprechstunde: 
jeden 1. Dienstag (Februar, April, Juni, August; Oktober,  
Dezember), 15.00 - 16.00 Uhr im Bürgerbüro Lich 
 
 
 
 
 
Was bietet der Seniorenbeirat ? 
Ausflüge, Ortsrundgänge, Kaffeetrinken mit 
Volksliedersingen, Rückblick auf Ausflüge, 
Informationsveranstaltungen, Mitgestaltung der 
beiden Seniorennachmittage und des Repair-Cafés in 
Pohlheim u.v.m. 

 
Termine 2020 
 
Gesundheitsforum mit der Asklepios Klinik 
 

Die mit dem Seniorenbeirat abgestimmten 
Vorträge finden jeweils um 17.30 Uhr im 
Bürgerhaus Lich, Gießener Straße, statt. 
 
Termine: 
26.03.  Thema: Alzheimererkrankung - die 
 Wahrheit dahinter;  
             Dozent: Dr. Bludau 
23.04.  Thema: Vorsorgevollmacht/ 
 Patientenverfügung; Dozenten:  
             Dr. Schilling/Herr Leubecher 
28.05.  Thema:  Osteoporose;  
             Dozent: Dr. Smith (OCG Pohlheim) 
24.09. Thema: Darmerkrankung - Vorsorge, 
 Diagnostik und Behandlung; 

Dozent: PD Dr. Schwandner 
22.10.  Thema: Erkrankung der Schilddrüse; 
 Dozent: Dr. Schabram 
26.11. Thema: Bluthochdruck;   

Dozent: Dr. Keil  
 
Repair-Café:  Reparieren statt wegwerfen   
 

Das Repair-Café findet jeweils dienstags von 
14.30 - 17.00 Uhr im Mehrzweckraum der 
Lebenshilfe, Grüninger Weg 26 in 35415 
Pohlheim statt.  
 
Termine:  
17. März, 21. April, 19. Mai, 16. Juni,  
18. August, 15. September, 20. Oktober,  
17. November und 15. Dezember. 
 
Diese und weitere Veranstaltungen werden im 
Amtsblatt der Stadt Lich rechtzeitig 
angekündigt. 


